
 

  聖家因信德而生活：第一、二篇讀經都提到亞巴郎的信德，他遇到無法明瞭的

事，如年老的太太撒辣生依撒格、天主要他祭獻兒子等，他總相信天主的話，毫不

猶豫地實行了，因此他成為信德之父。聖家也有很多事情不明白：童貞女懷孕生子

、耶穌生在馬槽、牧童來朝拜、今日福音西默盎與亞納的出現、西默盎預言有利劍

刺透瑪利亞的心靈，聖家沒有抱怨質問天主「為什麼」。聖母不明白時，只把一切

默存在心中，反覆思量，信賴天主的安排。 

 

  今人最喜歡問：「為什麼？」問問題帶來思考，也帶來新發現、新發明，改變

生活的質素與方式。但在信仰的領域，問問題不一定是適當的方法，因為信仰上，

並非時時處處有理性的答案。在現世旅途中，我們往往不知道真相的全部，我們必

須懷著信德，相信天主自有安排，像聖家一樣，生活在信賴與希望中。 

 

  中國教友對聖家有特別的喜愛，讓我們不要停在欣賞這個「夢幻組合」裡，而

是更進一步效法聖家熱愛聖殿，喜歡守法，並信賴天主，因信德而生活。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 月 31 日  
（星期日）  

聖家節  
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 天國驛站   平凡中的不平凡   蔡惠民神父 

 

一九二五年教宗庇護十一世宣佈聖女小德蘭將列入聖品後，各界反應不一。一位意
大利的記者問教宗：「這位聖女十五歲進聖衣會隱修，二十四歲便染病去世，九年
的修道生活主要是祈禱及操勞的家務。短短的一生可說並無甚麼豐功偉績，教會為
什麼把她列入聖品？」教宗回答說：「的確，聖女的一生看似平平無奇。不過，如
果你能夠找到十個像她一樣，懂得從默默的刻苦當中，看到救贖的價值；甚至連檢
起地上的一根針，也可以救人靈魂的話，我都會把他們全部列入聖品。」  

 

道成肉身，可說是基督信仰的核心。如果天主不是取了我們的形體，形狀一見如人

，我們便無法得知耶穌的教導，以至分享祂的死亡和光榮復活。教父們的作品早已

指出，天主藉耶穌取了我們有死的人性，目的是使我們也能分享祂的天主性。換句

話說，道成肉身不是一個單向的下凡行動，而是一個雙向的神聖交換。藉著耶穌當

年留下的歷史足印，我們亦可在納匝肋的平凡生活中，經驗耶穌的不平凡。 

 

很可惜，人不容易接受耶穌的不平凡，正在於祂的自甘平凡。認識一個教友染上一

種目前仍無法根治的頑疾，身體飽受煎熬不在話下，每次感到舊病又將復發時，內

心的沮喪，惶恐和無助更像跌進一個絕望的深淵。她努力祈禱，希望能學習耶穌，

懷著信心面對。不過，無論如何努力，她都難掩內心的不安。結果，除了病苦外，

更要面對無信的自責。為什麼耶穌在我們心目中的形像永遠都是超凡脫俗，以至人

根本就是望塵莫及？為什麼耶穌不能像我們一樣，在抱怨、逃避和掙扎中，成為我

們學習服從的榜樣？ 

 



每年聖誕馬槽的佈置，我們已習慣一個頭戴光環，面露微笑，怡然自得，張手懷抱

世人的聖嬰。其實，當年天主是通過一個柔弱，完全要依賴他人的乳兒呈現在我們

面前。不過，這個平淡無奇的天主並不引人注意，人也不願接受一個脆弱，不能保

護自己的天主。取而代之，就是一個全能全知，供人膜拜的聖嬰。 

 

同樣，為很多教友來說，聖家就是一個「夢幻組合」，我們每天遇到的家庭煩惱，

諸如夫妻感情維繫，子女教養溝通，甚至婆媳姻親關係，都不可能在聖家出現，這

只是一廂情願的想法而已。可能由於平淡的緣故，聖經其實對聖家的生活描述不多

。不過，路加卻清楚指出，耶穌是通過聖家在納匝肋的平淡生活，「漸漸長大而強

壯，充滿智慧，天主的恩寵常在他身上。」（路 2:40） 

 

因此，我們慶祝聖家節，就是慶祝天主通過我們平實的家庭生活彰顯祂的救恩。或

許我們並未意識，從我們進入這世界的一刻開始，天主便透過父母的教養，或其他

人的關懷，寫我們每人的救恩故事，為使我們也能在祂的智慧和力量中成長。當然

，我們中很少家庭生活是完美無瑕的。我們沒有機會遇上白馬王子，但我們會遇上

一個好像若瑟一樣，寡言而顧家的丈夫；我們沒有機會遇上白雪公主，但我們會遇

上一個好像瑪利亞一樣，關心而體諒的太太；我們沒有機會遇上出類拔萃的孩子，

但我們會遇上好像孩童耶穌一樣，聽教而自發的兒子。有時我們會因老人家同住而

感到諸多不便，不過，他們就像西默盎一樣，為聖家指出了正確的期望；有時我們

亦會因家中的長期病患者而感到厭煩，但正如先知亞納，他們使我們看到平凡中所

散發的光耀。 

 

總之，平凡家庭中每天遇到的不是瘋狗，而是不少蒼蠅和蚊子，它們雖然沒有殺傷

性，卻在我們四週纏擾，發出令人煩燥的聲音。聖家節提醒我們，聖家之為聖，並

不是因為他們是前無古人，後無來者的完美三人組，而是他們懂得在平凡中，活出

憐憫、仁慈、謙虛、良善和忍耐，彰顯了天主的不平凡。 

 

 

 

 

 

和平綸音   

因信德而生活的家庭   

吳智勳神父 

 

  聖家節自然提醒人向聖家學習，不過聖家的組合很特別，與一般家庭不同，效

法時要很小心。讓我們用今日的福音做反省。 

 

  聖家重視聖殿：聖殿是當時猶太人信仰的中心，它代表著天主的臨在，路加尤

其喜歡把聖殿放在他福音中一個重要的位置。耶穌出生後的奉獻禮，十二歲時的成

人禮，都在聖殿舉行，聖家總不放棄每個上聖殿朝拜天主的機會。重視聖殿是以色

列人的傳統，「萬軍的上主，你的居所是多麼的可愛！……上主，居住在你的殿宇

，常讚美你的，真是有福！」（詠 84：2,5）聖家保持了這個優美的傳統，福音提到

的女先知亞納也極喜愛聖殿，她「晝夜侍奉天主，從沒有離開聖殿」，天主因而眷

顧了她。我們對聖堂有同樣的歡樂、尊敬的態度嗎？基督徒對聖堂的重視，可反映

其信仰的狀態。信仰冷淡的人往往第一件放棄的事，就是不再去聖堂，表示天主在

他生活中已沒有地位。 

 

  聖家重守法精神：今天福音讀經中，四次提到聖家「按上主的法律」行事。聖

母瑪利亞行取潔禮（以色列人認為婦女生男孩後四十天是不潔的，生女孩則八十天

不潔），嬰孩耶穌行割損禮（這是加入天主選民的標記），其父母行奉獻禮及贖回

禮。為虔誠的以色列人，梅瑟的法律是神聖的，代表了天主的意思，守法表示對天

主恩寵的感謝與回應。聖家並非為守法而守法，法律是他們接近天主、回應天主的

機會，他們樂於遵行。聖家遵行法律時，大概沒有想到自己的行為會為別人帶來無

比的喜樂。虔誠的義人西默盎懷抱嬰孩耶穌，真的開心死：「上主！現在可照你的

話，放你的僕人平安去吧！」八十四歲的女先知亞納見到耶穌後，同樣喜樂地稱謝

天主。天主往往藉人的守法行為把恩寵賞給第三者。 

 

  今人喜歡自由，嫌惡約束，甚至連教會的法律也覺得太拘謹，認為在這崇尚自

由的時代，不應有太多法律的包袱。聖家喜愛法律的態度，助我們明白守法是接近

天主的途徑，為己為人都能帶來喜樂。 


